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El Consejo de Universidades ha remitido a ANECA la solicitud de MODIFICACION del plan
de estudios ya verificado de este titulo oficial. Dicha solicitud se presenta al amparo del
articulo 28 del Real Decreto 1393/2007, modificado por el Real Decreto 861/2010, por el que
se establece el procedimiento para la modificacion de planes de estudios ya verificados.

La evaluacion de la modificacion del plan de estudios se ha realizado por una Comisién de
Evaluacion formada por expertos nacionales e internacionales del ambito académico,
profesionales y estudiantes. Los miembros de la Comisiéon han sido seleccionados y
nombrados segun el procedimiento que se recoge en la Web de la agencia dentro del
programa VERIFICA.

Dicha Comisién de evaluacién, de forma colegiada, ha valorado la modificacion del plan de
estudios de acuerdo con los criterios recogidos en el Protocolo de evaluacién para la
verificacion.

Una vez examinada la solicitud de modificaciones la Comisién de Evaluacién emite un
informe de evaluacion FAVORABLE, considerando que:

MOTIVACION

La propuesta de Maodificacion del Titulo Oficial no supone un cambio que afecte a su
naturaleza y objetivos.

El presente informe Unicamente recoge la evaluacion de los aspectos sefialados en la
solicitud de modificaciones presentadas a través de la sede electrénica del Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, no considerandose evaluados aquellos aspectos que la
Universidad haya modificado en la memoria y no hayan sido sefialados en el formulario de
modificacion.

Los aspectos considerados en la solicitud de modificacion son:

0 - Descripcion general

Se ha modificado el apartado 5.5 - Modulos, Materias y/o Asignaturas en los siguientes
términos: Se han sustituido las siguientes asignaturas optativas: - "Intervenciéon en nifios

discapacitados" por "Nuevas tecnologias y realidad virtual aplicadas a terapia ocupacional”. -
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"Terapia Psicomotriz" por "Terapias afines y complementarias en terapia ocupacional”. -
"Psicologia de la rehabilitacién" por "Disefio y adaptacién de puestos de trabajo para
personas con discapacidad". - "Intervencion psicosocial en drogodependencias" por
"Intervencion de terapia ocupacional en drogodependencias".

CRITERIO 5: PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS
5.5 - Médulos, Materias y/o Asignaturas

Se han sustituido las siguientes asignaturas optativas: - "Intervencién en nifios
discapacitados" por "Nuevas tecnologias y realidad virtual aplicadas a terapia ocupacional">
JUSTIFICACION: La justificacion de esta propuesta de cambio se basa en tres apartados: 1.
Baja matriculacion de la actual optativa La matriculaciéon de alumnos en la actual optativa es
escasa, concretamente son 7 los estudiantes matriculados en el curso académico 2017/18.
2. Queja reiterada de los alumnos de grado. Una de las quejas reiteradas de los estudiantes
de 4° de grado es la escasa oferta de optativas impartidas por terapeutas ocupacionales, ya
qgue de las ocho que se ofertan so6lo dos son impartidas por terapeutas ocupacionales. La
nueva propuesta supone una intensificacién de competencias transversales y profesionales
especificas de Terapia Ocupacional en un d&mbito novedoso con numerosas salidas
profesionales. 3. Interés en poder solicitar el reconocimiento del titulo por parte de la
Federacién Mundial de Terapia Ocupacional (WFOT). En las Normas Minimas Revisadas
para la Formacién de Terapeutas Ocupacionales, la Federacién Mundial de Terapia
Ocupacional establece que el minimo impartido en el titulo de formacién especifica en
Terapia Ocupacional debe ser del 60%. Actualmente este porcentaje en nuestro grado
asciende al 50%. El estado actual de no reconocimiento de nuestro titulo por parte de la
WFOT supone un retraso en el desarrollo internacional del grado, dificultando nuestra
participacion en proyectos internacionales, asi como una barrera para nuestros estudiantes a
la hora de trabajar fuera de Espafia, ya las instituciones contratantes consideran un distintivo
de calidad aquellos titulos de grado reconocidos por la WFOT. Contenidos: Las nuevas
tecnologias forman cada vez mas una parte esencial en el dia a dia de las personas. Desde
terapia ocupacional, el uso de las nuevas tecnologias tiene una amplia variedad de
posibilidades; numerosos estudios indican las ventajas de usar nuevas tecnologias durante
el proceso de recuperacion de la persona con alguna limitacién, ya que resultan elementos
motivadores y atractivos para la persona. Por ello es importante crear una formacion
actualizada en la que se ensefie, no solo el uso que las nuevas tecnologias puede tener en
la recuperacion y desarrollo de la persona con alguna limitacion, también el resto de
posibilidades que las nuevas tecnologias ofrecen. Entre los contenidos que debe incorporar
la nueva asignatura de nuevas tecnologias en terapia ocupacional se incluye: Descripcién de
los diferentes desarrollos basados en nuevas tecnologias, incluyendo elementos de robdtica,
demotica y realidad virtual. El alumno debe ser capaz de seleccionar la herramienta
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adecuada basandose en la evidencia que presenta el uso de los diferentes dispositivos que
se desarrollan continuamente, por lo que es esencial actualizar los conocimientos sobre este
aspecto de forma constante. Evaluacion mediante el uso de nuevas tecnologias. Otro
aspecto que esta avanzando es el uso de estos sistemas como elementos para la
evaluacion, desde apps con cuestionarios interactivos, hasta software como "kinovea" que
permiten la evaluacion biomecdanica durante la realizacién de tareas. Aplicacion de las
nuevas tecnologias en los diferentes ciclos vitales. El alumno debe ser capaz de desarrollar
diferentes intervenciones basadas en nuevas tecnologias desde la infancia hasta personas
con edad avanzada, aplicada tanto para el desarrollo y la recuperacion fisica, cognitiva,
social y emocional, conociendo las limitaciones y fortalezas que estas herramientas ofrece
para cada colectivo y para cada situacion. Producir y compartir materiales de interés para los
usuarios susceptibles de necesitar terapia ocupacional y para otros profesionales sanitarios.
Actualmente disponemos de profesorado terapeuta ocupacional especialista en este ambito
gue podria asumir la docencia. Por ultimo, también contamos con los espacios en cuanto a
aulas tedricas y laboratorios practicos para impartirla. - "Terapia Psicomotriz" por "Terapias
afines y complementarias en terapia ocupacional" > JUSTIFICACION: 1. Baja matriculacion
de la actual optativa La matriculacion de alumnos en la actual optativa es escasa,
concretamente son 6 los estudiantes matriculados en el curso académico 2017/18. 2. Queja
reiterada de los alumnos de grado Una de las quejas reiteradas de los estudiantes de 4° de
grado es la escasa oferta de optativas impartidas por terapeutas ocupacionales, ya que de
las ocho que se ofertan s6lo dos son impartidas por terapeutas ocupacionales. En la actual
optativa, se incluye un solo tipo de terapia afin, como es la psicomotricidad. En la nueva
optativa propuesta, se incluyen diversas terapias complementarias: Terapia acuatica,
Talleres ocupacionales, Terapia Asistida con Animales, Pilates, Yoga, Psicomotricidad,
atencion plena, etc... Esto supone un enriquecimiento en el contenido de la asignatura que
permite complementar la formacion de los estudiantes, ademas de ofrecer un enfoque desde
la terapia ocupacional de estas terapias afines. 3. Interés en poder solicitar el reconocimiento
del titulo por parte de la Federacién Mundial de Terapia Ocupacional En las Normas Minimas
Revisadas para la Formaciéon de Terapeutas Ocupacionales, la Federacién Mundial de
Terapia Ocupacional establece que el minimo impartido en el titulo de formacion especifica
en Terapia Ocupacional debe ser del 60%. Actualmente este porcentaje en nuestro grado
asciende al 50%. El estado actual de no reconocimiento de nuestro titulo por parte de la
WFOT supone un retraso en el desarrollo internacional del grado, dificultando nuestra
participacion en proyectos internacionales, asi como una barrera para nuestros estudiantes a
la hora de trabajar fuera de Espafia, ya las instituciones contratantes consideran un distintivo
de calidad aquellos titulos de grado reconocidos por la WFOT. Contenidos: El proceso de
intervencion de terapia ocupacional, en lineas generales, incluye el disefio del plan de
intervencion, la implementacion del mismo y la revisién/reevaluacion. Para la implementacion
el terapeuta ocupacional puede valerse de diferentes tipos de intervencion como son el uso
terapéutico de las ocupaciones y de las actividades, el proceso de asesoria, el proceso de
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formacion y la autogestion. Tal y como se indica en el "Marco de Trabajo para la Practica de
Terapia Ocupacional: Dominio y Proceso" desarrollado por la Asociacion Americana de
Terapia Ocupacional, el terapeuta ocupacional selecciona ocupaciones y actividades para
cumplir los objetivos especificos de la persona que atiende. Asi, el conocimiento y dominio
de terapias afines y complementarias a esta disciplina, permite al terapeuta ocupacional
desarrollar las actividades con propdsito y seleccionar los métodos preparatorios mas
oportunos en cada caso. Las actividades con propésito, incluidas dentro de talleres
ocupacionales, permiten la participacion de la persona en actividades seleccionadas
especificamente para desarrollar las destrezas y habilidades necesarias. Asi mismo, los
métodos preparatorios, tales como el pilates y el therasuit, preparan a la persona para su
desempefio ocupacional, pudiéndose utilizar antes o de forma concurrentemente con
actividades con propdsito o basadas en la ocupacion. Por tanto, esta asignatura completa la
formacion recibida en las asignaturas obligatorias del grado en terapia ocupacional y es de
gran importancia para que el alumno tenga una vision amplia, holistica y critica de otras
terapias y técnicas que pueden complementar su profesion, como son la terapia acuatica, la
psicomotricidad, los talleres ocupacionales, el yoga, el therasuit, la atencién plena, la terapia
asistida con animales, entre otros. Ademas, pueden suponer oportunidades de nuevas
salidas laborales, ya que se amplian las competencias adquiridas en la formacion basica y
obligatoria adquirida a través del plan de estudios. Actualmente disponemos de profesorado
terapeuta ocupacional especialista en este &mbito que podria asumir la docencia. Por ultimo,
también contamos con los espacios en cuanto a aulas tedricas y laboratorios practicos para
impartirla. - "Psicologia de la rehabilitacion" por "Disefio y adaptacion de puestos de trabajo
para personas con discapacidad". > JUSTIFICACION: 1. Baja matriculacién de la actual
optativa. La matriculacién de alumnos en la actual optativa es escasa, concretamente son 7
los estudiantes matriculados en el curso académico 2017/18. 2. Queja reiterada de los
alumnos de grado Una de las quejas reiteradas de los estudiantes de 4° de grado es la
escasa oferta de optativas impartidas por terapeutas ocupacionales, ya que de las ocho que
se ofertan s6lo dos son impartidas por terapeutas ocupacionales. La nueva optativa
propuesta supone una intensificacion de competencias transversales y profesionales
especificas de Terapia Ocupacional en un dmbito tan demandado como la adaptacién de
puestos de trabajo. 3. Interés en poder solicitar el reconocimiento del titulo por parte de la
Federacion Mundial de Terapia Ocupacional Actualmente nuestro grado de Terapia
Ocupacional, no esta reconocido por la Federacién Mundial de Terapia Ocupacional
(WFQT), ya que no cumple uno de los principales requisitos: la docencia impartida en el
grado por terapeutas ocupacionales debe alcanzar como minimo el 60% del curriculum y
actualmente estamos situados en un 50%. El hecho de que nuestro titulo no esté reconocido
por la WFOT supone una merma en la imagen de calidad de nuestro grado y ademas
dificulta que nuestros alumnos puedan reconocer su titulo en el extranjero. Aquellos titulos
gue si estan reconocidos por la federacién mundial tienen un procedimiento mas agil de
reconocimiento. Contenidos: El empleo esta incluido como uno de las areas de ocupaciéon en
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las que interviene el Terapeuta Ocupacional, segun el Marco de trabajo para la practica
profesional de la Asociacion Americana de Terapia Ocupacional (AOTA). El terapeuta
ocupacional dispone de conocimientos sobre cdmo patologias fisicas, sensoriales, cognitivas
y sociales influyen en el desempefio y participacién, siendo especialista en analizar la
actividad/puesto de trabajo, graduarla y ajustarla al sujeto. Los contenidos de esta asignatura
incluyen: legislacién basica en materia de empleo y discapacidad, ayudas y prestaciones,
habilidades sociales prelaborales, mejora de la empleabilidad (curriculum, entrevista...),
recursos de busqueda de empleo, procesos de seleccion, trabajo con familias, herramientas
y nuevas tecnologias, recursos especificos de empleo (centros especiales de empleo,
enclaves laborales, empleo con apoyo, empleo en la administracion publica etc.), salud y
riesgos laborales, adaptaciones de puestos y creacién de apoyos para diferentes
discapacidades (fisica, sensorial, cognitiva y social), el terapeuta ocupacional como
preparador laboral, asi como técnicas de prospeccion en empresas y estudio del mercado de
trabajo. Actualmente disponemos de profesorado terapeuta ocupacional especialista en este
ambito que podria asumir la docencia. Por ultimo, también contamos con los espacios en
cuanto a aulas tedricas y laboratorios practicos para impatrtirla. - "Intervencion psicosocial en
drogodependencias" por "Intervencién de terapia ocupacional en drogodependencias”. >
JUSTIFICACION: La justificacion de esta propuesta de cambio se basa en dos apartados: 1.
Queja reiterada de los alumnos de grado. Una de las quejas reiteradas de los estudiantes de
4° de grado en esta asignatura optativa es la falta de enfoque desde Terapia Ocupacional,
solicitan que sean terapeutas ocupacionales los que impartan esta asignatura para poder
conocer realmente su labor profesional en este ambito de forma especifica. La nueva
optativa propuesta es una intensificacién de competencias transversales y profesionales
especificas de Terapia Ocupacional en este ambito de la salud mental. 2. Interés en poder
solicitar el reconocimiento del titulo por parte de la Federacién Mundial de Terapia
Ocupacional Actualmente nuestro grado de Terapia Ocupacional, no esta reconocido por la
Federacion Mundial de Terapia Ocupacional (WFOT), ya que no cumple uno de los
principales requisitos: la docencia impartida en el grado por terapeutas ocupacionales debe
alcanzar como minimo el 60% del curriculum y actualmente estamos situados en un 50%. El
hecho de que nuestro titulo no esté reconocido por la WFOT supone una merma en la
imagen de calidad de nuestro grado y ademas dificulta que nuestros alumnos puedan
reconocer su titulo en el extranjero. Aquellos titulos que si estan reconocidos por la
federacion mundial tienen un procedimiento mas agil de reconocimiento. Contenidos: La
adiccién a sustancias es una condicion que afecta profundamente en todos los niveles de
desempefio ocupacional, en la medida en que altera roles, intereses y actividades previos, e
instaura pautas de conducta y habitos nuevos, limitando la capacidad para desarrollar
actividades alternativas. Las conductas adictivas configuran una probleméatica compleja para
los individuos y para quien convive con ellos. los hallazgos més recientes en torno a la
adiccion apoyan la necesidad de reactivar la labor de la Terapia Ocupacional en cualquier
programa de rehabilitacion de personas adictas. La Terapia Ocupacional, como disciplina
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implicada en la comprension y tratamiento de los procesos adictivos, se centra en los
problemas que afectan al funcionamiento cotidiano de los adictos. Las alteraciones del
sistema nervioso central que acompafian a la adiccién se manifiestan en dificultades de
mayor 0 menor importancia, que afectan a las actividades de la vida diaria y que se traducen
en fallos en el desempefio de la actividad. Al considerar la adiccion, en algunos sujetos,
como una alteracion del funcionamiento cerebral, la Terapia Ocupacional ayuda y forma
parte activa de la recuperacién del drogodependiente. Puesto que el objetivo de la disciplina
se orienta a las actividades de la vida diaria y es este el escenario relevante para la
evaluacion, la valoracion del desempefio ocupacional puede incrementar lo obtenido por
otras disciplinas. Por otra parte, el interés de la profesion se centra en las actividades de la
vida diaria del paciente, siendo éste el escenario relevante para las actuaciones. La
valoraciéon del desempafio ocupacional y la mejora en este ambito pueden incrementar la
validez ecoldgica obtenida por el resto de las disciplinas. Son varios los centros de practicas
de drogodependencias, a los que acuden los alumnos en las asignaturas de Estancias
durante el grado, por lo que es fundamental brindar la oportunidad de la formacion teorica y
practica en las intervenciones en este ambito desde la terapia ocupacional. Por altimo,
teniendo en cuenta la evidencia y el problema de salud actual derivado del consumo de
sustancias en Espafa, esta asignatura puede preparar los alumnos del Grado de Terapia
Ocupacional para desarrollar acciones futuras llevadas a cabo mediante intervenciones,
protocolos de investigacion y servicios asistenciales de Terapia Ocupacional entre otros. El
contenido de esta asignatura incluye los diferentes aspectos conceptuales y herramientas de
la practica clinica en el ambito de las adicciones desde la intervencion y perspectiva del
terapeuta ocupacional: fundamentos y modelos de Terapia Ocupacional en adicciones,
diagndstico ocupacional y proceso de intervencion en Terapia Ocupacional, disefio y
aplicacién de programas de Terapia Ocupacional en drogodependencias. Actualmente
disponemos de profesorado terapeuta ocupacional especialista en el ambito de adicciones
gue podria asumir la docencia. Por ultimo, también contamos con los espacios en cuanto a
aulas tedricas y laboratorios practicos para impartirla.
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Madrid, a 29/04/2019:

EL DIRECTOR DE ANECA

WW7

José Arnaez Vadillo
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